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ABSTRAK 

Perkembangan teknologi finansial telah menyebabkan maraknya fenomena penggunaan 

pinjaman online, terutama di kalangan Generasi Z yang sangat terikat dengan digitalisasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, kemudahan akses, 

dan gaya hidup terhadap penggunaan pinjaman online oleh mahasiswa Generasi Z di 

Sekolah Bisnis STIE GICI Bogor. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan 

pendekatan deskriptif dan analisis regresi linier berganda. Data primer dikumpulkan 

melalui kuesioner yang disebarkan kepada 58 responden yang dipilih secara purposive 

sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, literasi keuangan, 

kemudahan akses, dan gaya hidup berpengaruh signifikan terhadap penggunaan pinjaman 

online. Secara simultan, ketiga variabel independen tersebut juga berpengaruh signifikan 

terhadap keputusan mahasiswa untuk memanfaatkan layanan pinjaman digital. Temuan ini 

menyoroti kebutuhan mendesak untuk meningkatkan edukasi keuangan dan memperkuat 

literasi digital yang bertanggung jawab di kalangan mahasiswa untuk meminimalkan risiko 

keuangan di masa mendatang. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi 

lembaga pendidikan, regulator, dan pelaku industri fintech dalam mengembangkan strategi 

perlindungan konsumen dan mendorong praktik keuangan yang sehat dan berkelanjutan.  

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Kemudahan Akses, Gaya Hidup, Pinjaman Online, 

Generasi Z. 

ABSTRACT 

The development of financial technology has led to the widespread phenomenon of 

online loan usage, especially among Generation Z who are highly engaged with 

digitalization. This study aims to analyze the influence of financial literacy, ease of access, 

and lifestyle on the use of online loans by Generation Z students at STIE GICI Business 

School Bogor. A quantitative method with a descriptive approach and multiple linear 

regression analysis was used. Primary data was collected through questionnaires 

distributed to 58 respondents selected using purposive sampling. The results show that 

partially, financial literacy, ease of access, and lifestyle have a significant effect on the use 

of online loans. Simultaneously, these three independent variables also have a significant 

influence on students’ decisions to utilize digital loan services. These findings highlight an 

urgent need to improve financial education and strengthen responsible digital literacy 

among students to minimize future financial risks. This research is expected to contribute 

to educational institutions, regulators, and fintech industry players in developing consumer 

protection strategies and promoting healthy and sustainable financial practices.  
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